1-САБАК. Физика илими эмнени үйрөтөт? Илимий изилдөөлөр. Физика, табият жана турмуш
	Предмет
	Физика

	Тема
	Физика илими эмнени үйрөтөт? Илимий изилдөөлөр. Физика, табият жана турмуш

	Класс / деңгээл
	7-класс

	Узактыгы
	45 мүнөт

	Сабактын тиби
	Жаңы билим берүү сабагы

	Сабактын максаты
	Окуучулар физика илиминин изилдөө объектисин (материя, кыймыл, өз ара аракеттешүү, энергия) аныктайт жана турмуштан мисал келтире алышат.



Сабактын жүрүшү (3С + 1Е модели)
	Этап
	Убакыт
	Мазмуну
	Мугалимдин жана окуучунун иш-аракети
	Ресурстар

	1Е Кызыгуу артуу
	5 мин
	Кызыктыруучу суроо жана видео-үзүндү: "Смартфон, найзагай, дуга-камалак — булардын баары эмнеге байланыштуу?"
	Мугалим: 
Проектордо кыска видео/сүрөт көрсөтөт, "Бул кубулуштардын баарын кайсы илим изилдейт деп ойлойсуңар?" деп суроо коёт.
Окуучу: 
Божомолдорун айтышат, эркин пикир алышат, дептерге өз божомолун жазып коюшат.
	Проектор, кыска видео/сүрөттөр

	1С Түшүнүктү куруу
	15 мин
	Физика — табиятты изилдеген илим. Негизги түшүнүктөр: материя (зат жана талаа), кыймыл, өз ара аракеттешүү, энергия. Терминдин келип чыгышы (Аристотель).
	Мугалим: 
Түшүнүктөрдү тактап, мисалдар менен ачык баяндайт, доскага таяныч схема тартат.
Окуучу: 
Угуп, түшүнүктөрдүн аныктамасын дептерге жазышат, ар бирине өз мисалын кошушат.
	Окуу китеби §1, доска, таяныч схема

	2С Билимдерди бириктирүү
	15 мин
	5 суроолук экспресс-тест (материя, зат, талаа, кыймыл, энергия боюнча) + 4 кишиден турган топтордо "Физикалык кубулуштарга мисал" тизмесин түзүү.
	Мугалим: 
Тестти таратат/проекциялайт, топтордун ишин көзөмөлдөйт, жыйынтыгын угат.
Окуучу: 
Тестти жеке аткарышат, өз-өзүн текшеришет; топто турмуштук мисалдардын тизмесин түзүп, коргошот.
	Тест баракчалары, флипчарт/дептер

	3С Билимди кеңейтүү
	10 мин
	Кыска байкоо-эксперимент: мугалим бир кагаз баракты жана бир таш кесекти бир бийиктиктен түшүрөт — эмнеге ылдамдыгы ар башка деп сурайт (кийинки темалар менен байланыш).
	Мугалим: 
Демонстрацияны жасайт, байкоо жыйынтыгын талкуулоого багыттайт, кийинки сабактарда изилдей турганын айтат.
Окуучу: 
Байкоону жазып, өз божомолун дептерине түшүрөт.
	Кагаз барак, кичине таш
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Физикалык кубулуштардын негизги түрлөрү (кийинки сабактарда кеңири каралат)

Үй тапшырма
	Негизги деңгээл
§1 окуу, суроолорго жооп берүү.
	Тереңдетилген деңгээл
Материя, кыймыл, өз ара аракеттешүү, энергия боюнча үй-бүлөдөн/short 4 мисалдан турган "физика жана менин турмушум" мини-постер даярдоо.



Изилдөө мүнөздөмөлөрү
1. Негизги компетенттүүлүк: Сын көз менен ой жүгүртүү, пикир алышуу, топто иштөө
1. Предметтик натыйжа: Физикалык түшүнүктөрдү аныктайт жана мисал менен чагылдырат

Баалоо ыкмасы (формативдик)
Оозеки суроо-жооп + топтук иштин жыйынтыгын байкоо баракчасы менен баалоо
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